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 نهڅېړ  ېد آيين ېدوره ک ۍنځادب په من توښد پ

 پوهنمل وحیدالله امیري

 هګانڅ توښپ ،ځیپوهن ېاو روزن ېوونښهلمند پوهنتون، 

 amiri.786@yahoo.conمسؤل ایمیل ادرس: 

 لنډیز

ضوعاتو د  ښکلاوو د زياتوالي او د عرفاني پيچلو مو شعري  شاعرانو د  ښتو ادب د منځنۍ دورې  دپ

وړاندې کولو په موخه له بېلابېلو تشببهيتاتو، اعببتعارو او عببېمهولونو څ ه يسه اخيسببتې ده هې له ه ه 

جملې څ ه يو هم آيينه ده. په منځنۍ دوره کې شاعرانو آيينه د زړه د عېمهول، اعتعارې او تشهيه په 

ثارو ته په ځينو تاري ي آ  د عبکندر د آيينې يادونه شبوې هې  تويه راوړې ده، په ادبياتو کې تر ډېره

شوی دیکتو سره د آيي عکندر ته  سهت  عاتلنې د جوړېدو ن ښار د عکندريې د  ه موخه د و پ. ه ه د 

ارعطو په مرعته داعې آيينه جوړه کړه هې په ه ه کې به يې د دښمن حالات د ځان لپاره معلومول. د 

ښيي هې   سان دزړه په معنا سره کارولې څېړنې نتايج  شاعرانو آيينه د ان ښتو ادب د منځنۍ دورې  د پ

 علوموي په تصوفي شاعرۍ کې. دا هې آيينه څومره صافه او روڼه وي په هم ه اندازه تصوير ښه مده 

هم څومره هې د انسبببان زړه له يناهونو، تکو او حسبببد څ ه  خلاه وي په هم ه اندازه يې په زړه 

د څېړنې د کتابتوني ډول  او   تجلی ځای نيسي. په دې څېړنه کې د آيينې هر اړخيزه څېړنه جکې د الله

ې د دف او ارزښت په دې کښې دی هتشريحي او توضيحي مېتود په مرعته  ترسره شوې د څېړنې ه

 آيينې پټ رمزونه پکښې څريند او روښانه شوي دي.

 آيينه، زړه، زنګ، عرفان، خاکساري کليدي کلمې:

 سریزه 
عیئات اعمببببالنا، من ا       ست فره ونعوذ بالله من شرور انفسنا ومن  ستعینه ون ن الحمدلله نحمده ون

هادی له، و اشتد ان لا اله الا الله وحده لا شریك له، واشتد یتده الله فلا مضل له ومن یضلل فلا 

 !اما بعد ان محمداً عهده ورعوله

هې ه راغلی، رکيهونو او مفاهيمو سر د پښبببتو ادب په منځنۍ دوره کې د آيينې مفتوه په بېلابېلو ت  

  Ad، دیدآيينه په اصل کې د پتلوي ژبې ل ت  تر ډېره د عکندر د آيينې يادونه پکښې شوې ده.

په دوه   Venله  ريښبببې او  مه  يدن ده جوړه شبببوې ده. نوموړې کل نا يې د تاړې هې مع م 

ناوي لري آي  د و رواج، آداب او  Ayenakاو Ayinakډوله هت شبببوې ده هې دوې مع سره ث
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آينه ه ه عیقل شوې عطحه ده هې  (.۳، ه ۱۴۰۰طريقې(  او د آينې په معنا دهو داوري مقده، 

عې يې انعکاس کړي هې د ه ه جسم تصوير جوړ کړي.  له هر جسم څ ه نور ورته ورعيږي دا

 (. ۳۳، ه ۱۳۸۳ه ه ځای هې په ه ه کې یو شببی څريندېږيد د وتور او تجلی ځای و انوري، 

آینه هم لکه اوبه د پاکۍ، صبببفايی، د روښبببنایی او د نور د تجلی م تر وه او د عارفانو په نزد د 

 (. ۸۳ ، ه۱۳۹۷و کرمی اع م. اقده، زړه باندې تعهير شوې ده  مؤمن، صوفي او کامل ش ص په

نه د خاکسبببارۍ  نا ده. آيي ما په  باطن او زړه  نه د  له خپل ځان سره ډېر مفاهېم لېږدوي آيي نه  آيي

عېمهول دی. د پښتو ادب د منځنۍ دورې شاعرانو آينه له زړه سره تشهيه کړې څرنګه هې په آيينه 

ه معلوموي دارنګه که پر زړه د کينې، حسببد، تکو او نورو نفسيبب يرد او غهار وي تصببوير عببم ن

غوښبببتنو يرد پروت وي په ه ه زړه کې د الله تعالی نور نه انعکاعبببېږي. دا هې پ وا وختونو کې 

آيينې له فلزاتو څ ه جوړېدې او د وخت په تېرېدو سره به زنګ کېدې  نو ددې لپاره هې صبببافه 

يې موښودې تر څو يې زنګ لرې شي او له خاورو څ ه به يې دا  او روڼه وي نو په خاورو سره به

کمال ترلاعببه کاوه هې عببم تصببوير وښببيي په عرفاني ادب کې خاورې د تواضببو، عاجزۍ او 

خاکسارۍ لپاره عېمهول دی ه ه څوک هې تواضو، عاجزي او خاکساري کوي د کمال درجې ته 

ې لسو تنو م کښو شاعرانو په ديوانونو ک رعېږي. په دې څېړنه کې د پښتو ادب د منځنۍ دورې د

شوې، نوموړو  نوموړې موضوع د کتابتوني څېړنې او تشريحي او توضيحي مېتود په مرعته څېړل 

عېمهول په تويه کارولې ده. د آيينې رمزونو په  عتعارې او  شهيه، ا شاعرانو د آيينه د زړه له پاره د ت

خو هڅه شببوي هې د آيينې ځينې رمزونه پکښببې  آړوند د اڅېړنه يوه بشببپړه څېړنه نه شببو بللای

 روښانه کړو.

کړنلارهېړنې څد   

ښتو ادب په منځنۍ دوره کې نهڅېړ نوموړې         حث ېړنه( تر سرليک لاندې بڅ آيينې د هې ود پ

ه معلومات ميتود په واعببطه سر  توضببيحيورباندې کوو د څيړنې په کتابتوني ډول ، د تشرببيحي او 

پښببتو ادب د  او د ، مقالو کې له معتوو کتابونو لود معلوماتو په راټولو  راټول او تحليل شببوي دي.

 څ ه پکې اعتفاده شوې ده.  شاعرانو له ديوانونومشتورو منځنۍ دورې د ځينو 

څېړنې مخينهد   
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ښتو ادب په منځنۍ دوره کې د          شپړ اثر ي آيينېد پ عه کوه ب ښتو ژبه کې تر او ا هم په اړه په پ

ښتو ادب په منځنۍ دوره  ښېده تر څو د پ شوې. نو ځکه لازمه وبرې کومه څېړنېزه مقاله نه ده ليکل 

ه لپاره څد  آينه  ې هې د منځنۍ دورې شبباعرانو نوموړ څېړنه وکړو ترڅو معلومه شي  آيينېکې د 

په کومو ماناوو سره  په اړه ډېرې. کارولې دهرونو کې په خپلو شبببعاو   په فارسي ژبه کې د آيينې 

( ۱۳۸۶مقالې نشر شوې، هې په ه ه کې يې د آيينې بېلابېل اړخونه روښانه کړي دي. روشن په و

د ايران » ( کال کې ۱۳۸۸تر سرليک لاندې ليکلې ، سرامي په و« آيينه د مولوي له ن ره»کال کې د 

( کال ۱۳۹۵تجلی( تر سرليک لاندې مقاله خپره کړې، اعکويي په و په عرفاني ادبياتو کې د آيينې

په فارسي عرفاني ادب کې د آيينې مفتومي اعبببتعاره( تر سرليک لاندې مقاله خپره کړې. » کې 

په ملي ژورنالونو  له خوا څ ه د ايران  په اړه د ايراني ليکوالانو  دې ته ورته ډېرې مقالې د آيينې 

دې څېړنه کې د فارسي ژبې له ډېرو آثارو او مقالو څ ه اعبببتفاده هې په  کې خپرې شبببوې دي،

 شوې ده.

 د څېړنې ارزښت

شپړ کتاب نه وو           د آيينې په مفتومي او معنوي اړخ په پښتو ادب کې تر اوعه کومه مقاله او ب

وی شليکل شوی. په دې څېړنه کې د آيينې په تاري ي م ينه او د ه ه په پسو رمزونو باندې بحث 

په  پيژندولو کې مرعبببته  له مينوالو سره د آيينې د بېلابيلو مفاهيمو  به د ادب  هې نوموړې څېړنه 

وکړي، عرفاني ادبيات په عببېمهول او اعببتعاره سره ولاړ دي نو لاز مه ده هې د داعببې اعببتعارو او 

به   د د منځنۍ دورې د شبببعرعبببېمهولونو معنوي او مفتومي څېړنه ترسره شي. نوموړې څېړنه 

 لوعتونکو لپاره يو لاس وند وي.

 ينهيآ 

صل کې وآهنه( او يا هم وآبګينه( وه او آهنه د اوعپنې يوه ټوټه ده           ويل کېږي هې آيينه په ا

هې له خاورو او خسو سره د عببوليدو له کهله صببيقل شببوې وي. د اوعببپنې دغه ټوټه د عببپارې په 

څوکه کې وي. د عبپارې دغه څوکه هې پال ورته ويل کېږي د کولهې متمه وعبيله ده. کله هې د 

ر او کولهې کولو له امله زړه شي د ه ې مخ په بشببپړ ډول دومره شببفاف او د ځلا لرونکی زيات کا
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شي هې د انسان مخ پکې په ډېر ښه ډول ښکاره کېږي. پ وا به ښځو ه ه په کور کې عاتله او له 

زنګ وهلو، خاورو او دوړو څ ه د ژغورل کيدو په خاطر به يې په يوه ښکلي ټوکر کې پوښله. په 

ډنډ کې اوبه هم همدا ځانګړتيا لري يعنې د هرڅه انځور پکښببې ښببکاري نو کيدای شي  يوه ژور

 (.۹۷، ه ۱۳۸۶آبګينه له همدې څ ه را اخيستل شوې ويو آريانا دايرة المعارف لومړی ټوک، 

صل کې د پتلوي ژبې ل ت دی ښې او   Ad، دآيينه په ا م تاړې هې معنا يې ديدن   Venله  ري

سره ثهت شوې ده هې دوې  Ayenakاو Ayinakموړې کلمه په دوه ډولهده جوړه شوې ده. نو 

په معنا دهو داوري مقده، آييلري آي  د و رواج، آداب او طريقې(  او د  معناوې ، ه ۱۴۰۰نې 

۳.) 

د )  speculum (نهينه په دې ډول سره تعريف شبببوې ده:  آييد عبببيمهولونو په فرهنګ کې آي

په  . يغور کولو ته اشباره کو  ې په اړه ئلفکر کولو او د یوې مسب د ژورده هې يښبه لاتيني کلمې ر

په مرعته  نېيآی ېاصل کې دا ل ت د آعمان د څارنې او د عتورو د حرکتونو د معلومولو لپاره د یو 

انعکاسي عبببطحې په تويه د شبببناخت او پوهې په برخه کې د بډایه  ېنه د یو یکارول کېده. آی

آينه د  .یا او پوهې انعکاس دیڼتد حقیقت، صبببمیمیت، د زړه درو نه يمهولیزه ملاتړ کوي. آیيعببب

وې ه يردونو پوښببل شببمهول دی. پيعبب او پوهې په حقیقت کې، آینه د حکمتاشراق وعببيله ده. 

 (.۴، ه ۱۴۰۰آينه،  روحاني تياره او جتالت دیو داوري مقده، 

 يې انعکاس کړي ږي داعېه هې له هر جسم څ ه نور ورته ورعېآينه ه ه عیقل شوې عطحه د

هې د ه ه جسببم تصببوير جوړ کړي. ه ه ځای هې په ه ه کې یو شببی څريندېږيد د وتور او 

 (. ۳۳، ه ۱۳۸۳تجلی ځای و انوري، 

( څ ه اخستل شوې   advenakنه، د ل ت پوهنې له ن ره د و ادونک(  و  ي(  يا آي mirorآیينه و

ينه هم لکه اوبه د پاکی، صببفايی، (. آی۶۱، ه ۱۳۹۱هې د شببکل او ليدلو په معنا ده.و ياحيقي، 

روښببنایی او د نور د تجلی م تر وه او د عارفانو په نزد د مؤمن، صببوفي او کامل شبب ص په زړه 

 (. ۸۳ ، ه۱۳۹۷و کرمی اع م. اقده، باندې تعهير شوې ده 

 نې تاريخي مخينهيد آي
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فکر وکړ، او ها لومړی ځل په دا هې آيا آيينه څرنګه اختراع شبببوې يا ها د ه ې د جوړولو         

آيینه کې خپل مخ وکوت، دې پوښببتنو ته قانو کوونکی او ريښببتانی ځوب نه دی موندل شببوی 

ځکه هې دا د بشربببيت د ژوند په ه ه وخت او دوران پورې اړه پيدا کوي هې لا ه ه وخت د 

نځه تللی دي. له م پېښو ثهت او ليکلو امکان ندرلود يا يې که امکان درلود، د وخت په تېرېدو سره

امکان لري هې انسببانانو د لومړي ځل لپاره آيینه له طهيعت څ ه کشببف کړې وي. د لرغونپوهانو 

د  وپلسنې دا ښببکاره کوي هې له پنځه زره کاله څ ه م کې په لرغوني مکبب کې آيينه رواج وه ا

رغوني تمدن کې په لدي د کرت د ټاپويانو  ينې نمونې لاس ته راغلېفرعونيانو په قوونو کې يې ځ

کلونه تېرېږي، ښبببځو آيينې ته دومره  ۴۵۰۰د ومينوشي تمدن( په نامه يادېږي او له ه ه راهيسيببب 

ارزښببت ورکاوه هې ه ه به يې په تابوت کې ور سره ايښببودلې تر څو ددوی په خيال، وروعببته له 

 (.۹۸، ه ۱۳۸۶مړينې هم خپل م ونه په ه و کې ويوري و آريانا دايرة المعارف لومړی ټوک، 

ېدې. د  کارول ک په پ وانيو او لرغونو آثارو کې يوازې فلزي آيينې هې کوهني اړخونه يې لرل 

طلا، نقرې، فولادو او برنج څ ه د آينې په جوړولو کې يسه اخيسببتل کېده. تر شببپاړعببمې پېړۍ 

نې څ ه يينې په جوړولو کې اعتفاده کېدل. مګر په اوعني عک کې له ښيښيي آ يپورې فولاد د آي

اعتفاده کېږي.  د اشياوو د انعکاس د ځانګړنې په اعاس آيينه له ډېرې پ وا زمانې څ ه د حقيقت 

د ځلا او څريندولو لپاره يو روښانه تمثيل يڼل شوی دی. د ه ه موضوعاتو له جملې څ ه هې د 

وې ده و شبب مسببلمانانو د توجه وړ يرځېدلې ده د عببکندر آيينه ده هې په ادبياتو کې ډېره کارول

 (.۳۰۶، ه ۱۳۲۸مع ، 

هبببب ( کې وفات ۳۴۶نې په اړه ابوالحسن علی بن الحس  بن علی مسعودي هې په ويد نوموړې آي

نې شبببتون تا يد کړی دی. ه ه ليکي د اعبببکندريې مناره د يکې يې د آي«مروج الذهب »دی په 

مکببيانو او د اعببکندريې  خلکو هې د ښببار له حالاتو څه خواوي ته يې توجه کوله جوړه کړه. 

لومړنی ش ص هې دا مناره يې پيل کړه اعکندر بن فيلهشوفيلهس ب فيلپس( مقدوني وو. ځينې په 

جوړه کړې ده او د دښمن د ليدلو او څارلو لپاره هې « دلوکه»دې باور دي هې نوموړې مناره ملکه

سم فرعون جوړه کړې ده،  عتفاده ترې کوله. ځینې پر دې باور دي هې ل ښار ته به ورتلل ا ددوی 

ښار او د ه ه مناره  عکندريې  ښار جوړ کړ ه ه د ا عې روايت کړی ه ه ها هې د روميې  ځينو دا
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عکندريه شترت په خاطر په اکثرو ممالکو کې  او د مک اهرامونه جوړ کړل. دا هې ا د عکندر د 

 (.۲۵ه ه ته منسوبه شوې نو په دې اعاس يې په دې نامه سره شترت پيداکړ و مع ، ه 

هې په کرخي سره مشببتور دی په څلورمه هجري   اصببط ريابواعببحاق ابراهيم بن محمد فارسي

نک يوه لوړه مناره د عبب کې ليکي: په اعببکندريه کې« کتاب المسببالک و الممالک»پېړۍ کې په 

څ ه جوړه شبببوې ده، هې له درې عبببوو څ ه زياتې کوټې لري. بېدون له لارښبببوونکي څ ه  

 (.۲۸څوک نشې کولای هې هلته ورشې و مع ، ه 

په  له محمد دمشبببقي  هدال لدين ابو ع لدهر» شبببمس ا له عجايهو څ ه يوه د «ن هة ا کې ليکي: 

ي ډبرو سره جوړه شببوې ده. په ه ه کې تقريها درې اعببکندريې مناره ده، هې په ښببايسببته او قيمت

عببوه داعببې کوټې دي هې له هرې يوې يې درياب ليدل کېږي. ويل کېږي هې دا مناره عببکندر 

 (.۳۴جوړه کړې ده و مع ، ه » دلوکا»مقدوني جوړه کړې ده. او ځينې وايي هې د مک ملکې 

وه مناره وه کې ليکي. په عکندريه کې يناصر بن خسرو بن حارث قهادياني بل ي په خپله عفرنامه 

هې په ه ه مناره يوه اور اهونکې آيينه جوړه شببوې وه. کله به هې د روميانو کښببتۍ له اعببتانهول 

نې څ ه به يې اور اخيسبببت. روميانو يڅ ه راتللې، ه ه آيينې ته به هې م امخ شبببوې له ه ه آي

او ه ه آينه يې ماته کړه ونوبر،  ډېرې هلې ځلې او هيلې وکړې ترڅو يې يو شببب ص ورواعبببتاوه

 (.۶۶، ه ۱۳۹۸

په برهان قاطو کې د آيينې جوړولو نسبهت ارعبطو ته شبوی دی.  ويل کيږي هې ه ه د دښبمن د 

نارې پر سره نصبببب کړې وه. يوه ور  يې د  په خاطر د اعبببکندريې د م حال څ ه د خوېدو 

واهوله او  او ه ه يې په درياب کې عاتونکو د بې پروايي له کهله دښمنانو ته فرصت په لاس ورغی

 (.۶۱، ه ۱۳۷۴ارعطو بيا له اوبو څ ه را و ايستلهو زرياب خوبی، 

ينه يڼلی هې عيني نړۍ منعکسبوي. افلاطون او له يعبقرا  د جمتوريت په لسبم فصبل کې ه  آ 

 ينه يې د نړۍ  د حقايقو څ ه د انسان د واقعيه ه څ ه وروعته فلوط  لومړني کسان وو هې آي

، ۱۴۰۰او فراواقعي درکونو د بيان لپاره په مفتومي او اعبببتعاري ډول سره وټاکله و داوری مقده، 

 (.۴ه 

عکندر د آ  شاعرانو  د  ښتو ادب په کلاعيکه دوره کې هم زياترو  ې په ينې يادونه کړې ده ، هيد پ

 دې اړوند دولت لواڼی داعې وايي:



 هلمند پوهنتون
کال لومړی ګڼه ۱۴۰۴د   لید د ټولنیزو علومو علمي مجله 

 

Helmand University 
Volume:    2             Issue    :    1      Year:    1404 

197 

 آيببنببه د عببببکببنببدر جبباه مببې د جببم زړه دی 

يقببت  نمحق ي جتببان و څرينببد د کببل       پکښبببې 

 (۲۱۴، ه ۱۳۵۳و لواڼی،                    

 ميرزا خان انصاري وايي:

 د عببببببکبببنبببدر آيبببنبببه څبببه شببببببوه    

  هبببې ډېبببر پبببټ پبببکښبببببې اعبببلاه کبببړه   

 (۸۹، ه ۱۳۵۴وانصاري،                      

 رحمان بابا وايي:عهدال  

 آيبببنبببه کبببه د جبببمال کبببړي ور څبببريبببنبببده 

 بببه شبببباه عببببکببنببدر شي دا يببدای رحببمان   

 (۲۱۲، ه ۱۳۹۱و رحمان بابا،                 

 معزالله خان مومند وايي:

 کببه يببې جبباه جببتببان نمببایببی د زنببګببون ولببيببد

 نببور بببه څببه کببه آيببيببنببه د عببببکببنببدر څببوکببه

 (۶۶، ه ۱۳۹۱معزالله مومند،و               

 :وايي عهدالقادر خسک

کنببدر شي   يوري عببب ينببه هې عبببتببا دمخ   آي

جم دیهې پببه لاس   لري  يو  م  کې جبباه د 

 (۱۹۵ ، ه ۲۰۰۲، و عهدالقادر                

      کاوم خان شيدا وايي:

 پببه کښبببې عکس د خپببل جبباه نتببايببت وينې 

 آ ببيببنببه هببې نببن پببه لاس د عببببکببنببدر ده 

 ( ۶۳، ه ۱۳۹۷و شيدا،                        

 آيينه او عرفان
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د  ل دی، هېمهو آينه د ځان پېژندنې او ت يلاتو عې مهولونو په فرهنګ کې راځي هې،ید ع          

محسوعې نړۍ د واقيعتونو تصوير انعکاس کويد نو له همدې کهله د ذهن، ضمير، زړه او خاطراتو 

 (.۲۴، ه ۱۳۷۵و آبسالان،  سره اړيکه لري

 اعبببلامي عرفان کې آيينه د شبببفافيت، صبببداقت او صبببفايی له کهله د توجه وړه ده،  اوپه           

نه د شبببفافيت، صبببداقت لپاره رمز ياده کړې ده او خپلو مريدانو ته يعارفانو په خپلو آثارو کې آي

په مقابل کې  لکه آيينه صببادقانه او صببفا و اوعببی او دې حديث  خلکو توصببيه کوي هې  د نورو

په دې حديث (. ۲۵، ه ۱۳۷۵و آبسببالان، (  شريف ته اشبباره کوي هې، و المؤمن مراة المؤمن.

کې د شبب ص اجتماعي او اخلاقي کړه وړه د آيينې سره پيوند پيدا کوي. څرنګه هې آيينه  شريف

 حسن او عيهونه ښکاره کوي دا رنګه يو مؤمن د بل مؤمن په وړاندې دې داعې کړنو مسؤل يرځي.

شوی جسم دی. د اهل ذوق په کلماتو کې  صيقل  عې وايي: آيينه يو  عجادي د آينې په اړوند دا

عماّ ته آيينه ويل کمراد ځنې د  صفات او ا سان زړه دی. ځکه هې ذات،  يږي او دا معنی کامل ان

 (.۴۵، ه ۱۳۷۰و عجادي، هې بشپړ م تريت لري څرينده دهپه کامل انسان کې 

عتعاري او   شهيتي، ا ښتو ادب په منځنۍ دوره کې په بېلابېلو ترکيهونو او مفاهيمو سره په ت آيينه د پ

 دلته بحث کوو.يې ده هې پر ځينو برخو  عېمهوليک ډول سره راغلې

 آئينه او زړه

اماه غزالي رحمة الله عليه په کيميای عبببعادت کې د آيينې او زړه په اړه وايي: د زړه مثال د          

په شبببان دی او د لوح مح ندارې  په شبببان دی، يوې هي ندارې  ثال هم د هي هې د ټولو فوظ م

يوه هينداره بلې هيندارې ته په م امخ ايښوولو سره  موجوداتو عکس په ه ې کې شته، څنګه هې

، دغه ډول که د زړه هينداره صببافه وي نو د لوح محفوظ د ويد يوې صببورتونه بلې ته منعکس ک

هيندارې صببورتونه په دې کې ښببکاره کېدای شي، او دا د زړه هينداره د لوح محفوظ د هيندارې 

 (.۲۵، ه ۱۳۹۴و غزالي،  سره نسهت پيداکوي

صوف او عرفان کې د په  سان » ت عتعمالېږي او د ان زړه د آيينې( مفتوه په پراخه او ژوره معنا سره ا

د زړه د عېمهول په تويه په ن ر کې نيول کېږي، هې د التي حقيقتونو او نوراني تجلياتو د انعکاس 

باطن دی  ياتو او عرفان کې دآيينې څ ه مراد د عارف  په ادب يالري،  رفاني و عدا مفتوه د ډېر وړت
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صوفي شاعرانو په آثارو کې  انوښوونو په ځانګړي ډول د   روښانه ه په بېلابيلو مفاهېمو سر او د لويو 

 هې هره برخه به يې په لاندې ډول سره روښانه کړو: څريند شوی دیاو 

 آيينه د انسان د زړه په توګه

نسان د ادراکاتو او احساعاتو نه هماغه د انسان زړه دی، هې د ايد زړه آی په دې لیدلوري کې        

مرکز بلل کېږي. زړه په عرفان کې د انسببان باطن ته اشبباره کوي، یعنې یوازې ه ه احسبباس نه دی 

ی شي د التي هې کولا  لکې د انسان له وجود څ ه ه ه اړخ دیهې په واهري عطحه کې وي، ب

د پښببتو ادب د منځنۍ دورې متصببوفو شبباعرانو دا موضببوع په  من شي رڼا او حقیقت څ ه برخه

 خپلو شعرونو کې داعې وړاندې کړې:

 ید ېپبببه مبببثبببال د آيبببنببب  هړ دغبببه ز 

غيرو انببد کببه ک ېي نوېښبببلببه  يقببل   ړېتببه صببب

 (۲۹۹، ه ۱۳۵۴و انصاري،                 

نه له دوړو او آييپه پورته بيت کې ميرزاخان انصببباري زړه له آيينې سره تشبببهيه کړی، څرنګه هې 

 ،يردونو څ ه پاکه وي په ه ه اندازه حقيقي تصببوير وړاندې کوي،  زړه هم داعببې دی لکه آيينه

ې ښبببهې څومره يې د دنيوي او نفسببباني غوښبببتنو څ ه پاک کړې په هم ه اندازه حيققت پک

 څريندېږي يا التی تجلی انعکاعوي.

 آيببنببه شبببببوه انببهښبببببرو  هړ مببثببلببه ز ېدا ببب

 د دوو کببونببو لببه غببلافببه هښبببببده وک نببن

 (۱۶۳، ه ۱۳۵۴و انصاري،                  

صوفي مفتم وړاندې کړی ه ه زړه له آيينې سره  صاري يو ډېر ژور ت په پورته بيت کې ميرزاخان ان

سان زړه هم هې څومره د  ښيي. د ان صوير  صفاوي ه ومره حقيقي ت شهيه کړی آيينه هې څومره  ت

کړي، دنيايي خواهشات پرېږدي د ه ه زړه د التی تجلی ځای  مادي پردو څ ه ووزي نفس تزکيه

 يرځي يا حقيقت ته رعيږي.
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 نمببده ېپببه کببار نببه وي ببب ېبببل پببوشبببباک يبب

 شي انښببببرو  ېغببونببد ېآيببيببنبب ېهبب هړ ز هبب ببه

 (۲۱۸، ه  ۱۳۹۱و رحمان بابا،               

ان له دنيوي او انسبببپه پورته بيت کې رحمان بابا زړه له آيينې سره تشبببهيه کړی ه ه وايي کله هې 

نفسبباني غوښببتنو څ ه تذکيه شي ه ه بيا زرينو جامو ته ارزښببت نه ورکوي بلکې په وړينو جامو 

قناعت کوي لکه څرنګه هې صافې آيينې په وړينو توکو کې عاتل کيږي ترڅو زنګ نه شي داعې 

رې ونه ور تد عارف لپاره وړينې جامې ضرور دي تر څو په ښببايسببته او قيمتي جامو کې کو او غر 

 شي.

 یپبببببه مبببببثبببببل آيبببببيبببببنبببببه د هړ ز

 پبببببه مبببببثبببببل د غبببببلاف تبببببن

 (۷۳، ه۲۰۰۲و عهدالقادر،                    

 د مادي ککړتياوو څخه د زړه پاکوالی

مادي يرد پرې پرېوت، د           که دنيوي او  په څېر دی  په اعبببلامي عرفان کې، زړه د آيينې 

 »لري. په همدې اعببباس په تصبببوف او عرفان کې حقيقت او التي نور د انعکاس کولو وړتيا نه 

يعنې د هر ډول يناهونو او دنيوي تعلقاتو څ ه د زړه د پاکوالي په معناده. د زړه دا « دنفس تزکيه

تزکيه او پاکوالی ددې عهب کېږي هې انسان وکولای شي  التی تجليات او د حق نور په خپل زړه 

 کې مشاهده کړي.

 صببببفببا نببه کببه هګببآرسي لببه زنبب هړ د ز ېهبب 

 مبرآتببه ېبب ېور يبشببببکببل  هڅببيببار مبخ پببه  د

 (۷۲، ه ۱۳۵۳ ،ڼیو لوا                      

نه،  ياوو لکه: کي له دنيوي ککړت ته وايي تر څو هې زړه  يت کې دولت لواڼی عبببالک  په پورته ب

 حسد، تکو او نورو يناهونو څ ه پاک نه کړې نه شې کولای هې د حق ديدار ته ورعېږې.

 مبببثبببلبببه آيبببيبببنبببه شبببببو ېبببب ړيبببیدغبببه ز

 مصبببببفبببا هګبببلبببه زنببب ومبببانيبببد ببببد  تبببل

 (۲۵۵، ه ۱۳۵۴و انصاري،                      
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په پورته بيت کې ميرزاخان انصبباري وايي کله هې د يو عارف زړه له شببک، بديومانۍ، حسببد او 

عې يرځي هې په ه ه کې التی تجلی  صفا زړه دا صفا شي دا  کينې څ ه خلاه شي نو زړه يې 

 نعکاس کېږي.او نور ا

 د الهی حقيقت انعکاس

شفافې آیيکله هې د زړه آ         صفا او  ې په څېر عمل نيینه له ککړتیاوو څ ه پاکه شي، نو د یوې 

ی شي معنوي حقیقتونه وویني او . په دې حالت کې انسبببان کولا التی نور انعکاس ويکوي هې 

کاعوونکې انع نورد  جاللهالتي معرفت ترلاعه کړي. په حقیقت کې، د انسان زړه په دې پړاو کې د 

 .وعیله يرځي او له ازلي او ابدي حقیقتونو سره اړیکه ټینګوي

 تببه ومببانيببلببه  ړېآ ببيببنببه صببببفببا کبب هړ کببه د ز

 عبببيبببان تبببه ېدلبببو ببببه وويبببنببب روحببباني

 (۱۹۹، ه ۱۳۵۳ ،ڼیولوا                     

په پورته بيت کې دولت لواڼی وايي د حق ښبببکلا د ه ه ها په زړه کې څريندېږي هې د زړه آينه 

  .له کينې، حسد، تکو او نورو دنيوي ککړتیاوو څ ه پاکه کړې

 نبب ببر شي ېمببثببلببه آيببيببنببه بببه د ېپببر ببب

 مببنببحصببببل ېور يبب هړ اهببل پببه ز هړ د ز کببه

 (۷۳، ه ۱۳۵۴و انصاري،                  

هې زړه يې صببفا  ی شياو روحاني ښببکلا درک، ه ه څوک کولا  د حقيقت ليد، د التي معرفت

که خپله توجه يوازې واهري علم، يا محدود عقل ته منحکببب .وي او د روحاني ليدو وړتيا ولري

 .کړې، نو حقيقت ته به ونه رعېږې

 تجلې رڼاکې د الله تعالی د  هړ په ز 

پل په خ اڼر  ید خدا ېلري ه ایتړ دا و ولډانسببان په فطري  ېاو صببوفيان باور لري ه انفار ع      

ع اڼر  نهیآ وهی ېه هګنڅ. لکه يړ ک یېاو تجلي  يړ ترلاعه ک ېک هړ ز هم  هړ ز ېانعکاعوي، همدا

و ا قتیانسبببان د حق ،ېک ریبت ېته ورعبببوي. په د رو  او ه ه نور نيیوو اڼر  یشي د خدا یکولا 
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موړې نو  تجلي ده. اڼهماغه د التي ر  ېه ي،ېږاو خپل اصلي حقيقت ته رع يېږروان ورکمال پر ل

 موضوع د پښتو ادب د منځنۍ دورې تصوفي شاعرانو په خپلو شعرو کې داعې وړاندې کړې ده:

 شببببو کببارهښببببمببعبب  د آشببببنببا مببخ راتببه 

 ارهګببلببه زنبب هړ آرسي صببببفببا کبب هړ د ز ېهبب

 (۶۴، ه ۱۳۵۳،ڼیو لوا                   

حسد او يناهونو  ،د زړه آيينه له زنګاره يا له کينې کله مې هې په پورته بيت کې دولت لواڼی وايي 

. په ه ه زړونو هې د کينې، حسببد، تکو او نورو يناهونو څ ه پاکه شببوه نو حق راته څريند شببو

لپاره  شي. ددې يرد پروت وي نشي کولای هې د حق تجلی انعکاس کړي يا د حق د تجلی مرکز

 رياضت او د نفس تذکيې ته اړتيا ده.

جلوه   د يببار شي ښبببېپک ريمخ بببه هببالببه 

 هګببلببه زنبب هړ آيببيببنببه د ز ړېصببببفببا کبب کببه

 (۱۱۵، ه  ۱۳۹۱و معزالله مومند،            

په پورته بيت کې شبباعر وايي هې ه ه وخت به د حق ديدارته ورعببېږی هې د زړه آيينه د دنيوي 

 او نفسي غوښتنو له زنګ څ ه پاکه کړی. 

 د ولت لواڼی وايي:

ن ي نوي شبببباهببد بببه وو ع  ېک انځببپببه  ېم

 مصبببفببا کببه هګببد شببببک لببه زن هړ ز ېه هر

 (۳۴۷، ه ۱۳۵۳ ،ڼیو لوا                

 نهد زانو آيي

د پښبببتو ادب د منځنۍ دورې شببباعرانو د زانو آيينه په بېلابيلو ترکيهونو لکه د زانو آيينې ته د        

سرکوزول ، د زانو په آيينه د سر اېښببودل، د زانو آينې ته مخ نيول او داعببې نورو سره راوړې هې 

سر اېښبببودل يا د  ههر يو ترکيب يې ځانګړی مفتوه افاده کوي په عرفاني ادبياتو کې د زانو په آيين

زانو آيينې ته د سر کوزول د نړۍ، هسبببتۍ او م لوقاتو په اړه د فکر کولو په معنی سره راځي او د 

سوس، ناهيلي، حيرانتيا، خجالت او انت ار  بیلابېلو اهدافو لکه مراقهه، عشق، بېلتون، درد او غم، اف

 لپاره   سر په زنګون اېښودل کېږي.
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په  ندر  به در  يرڅد عبببک تان   شي ندير څج

ک کببه نو  خپببل زا ينببه د  ي کوز پببه آ  ړېسر 

 (۲۰۵، ه ۱۳۹۱و رحمان بابا،             

دا هې عبببکندر د ځان له پاره هنداره جوړه کړې وه او په ه ه کې به هر څه ورته څريندېدل او 

جمشبببيد پاها جاه درلود هې په ه ه کې به د نړۍ حالات ورته معلومېدل نو رحمان بابا وايي که 

ښکته کړې او له دنيوي فکرونو  يواځې  څ ه ځان خلاه کړېهېرته سر زانو ته يا د زانو آينې ته 

ل ناتو کې فکر وکړې نو ډېر حقيقتونه به درڅريند شي. دلته د زانو آيينې ته سر ټيسو په کا يج الله د

 د تواضو او باطني پاکوالي په معنی دی.

 عببببوزي لببه غببيرتببه لببکببه شببببمببو ېمبب هړ ز

 هببمببزانببو کببه انببهځببلببه خببپببل  ېهبب آ ببيببنببه

 (۱۱۳، ه ۱۳۹۱و معزالله مومند،            

آيينې ته  نن په خپلو يناهونو افسببوس کوي ه ه وايي هې کله د زنګو په پورته بيت کې معزالله خا

سر ښببکته کړه يا د خپلو کړنو په اړه ژور فکر وکړه نو له ډېره غیرته عببوځيږه معزالله خان مومند نه 

ښې يې زنګ پيداشي هې بيا د التی تجلياتو د انعکاس وړتيا له لاعه  غواړي هې د زړه په آيينه ک

 ورکوي.

 وماته جاه جتان نما شبببوه ونګخپل زنآ ينه د 

ښیسر لره تل ا کهځ س ونګد فکرت په زن ې  ېه

 (۲۱۲، ه ۲۰۰۲و عهدالقادر،               

ېدل نو  ته د نړۍ ټول احوال معلوم ها  پا يد  به جمشببب نما کې  جاه جتان  يا  جاه جم  په  دا هې 

دف ترې ه کې کتل هې هزنګون په آيينعهدالقادر خسک وايي هې ماته په زنګو سر اېښودل، يا د 

 ژور فکر دی داعې دي  لکه جاه جم هې هر څه پکښې وينم.

ه ببه تببه  هښببببد   يېږکببار ښبببمخ جلوه و 

 تببه د زانببو وي ېسر و آ ببيببنبب ېيبب ېهبب

 (۱۸۵، ه ۱۳۸۸ ،یوبارکز                 

په پورته بيت کې حنان بارکزی وايي هې د ښه مخ جلوه ه ه هاته ښکاريږي هې ښه مخ ته د زړه 

عبببتريو سره يوري يا د خپل محهوب په اړه دومره ژور فکر کوي هې سر يې د زنګون پر آيينه په 

 ايښی وي او د خپل محهوب په  اړه فکر کوي.
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 ونببيسبببببه و مببخ تببه ونګببآ ببيببنببه د زنبب

 احبببوال د جببباه جبببم ورهيبببو  ېپبببکببب

 (۱۴۸، ه ۱۳۸۳و عهدالحميد مومند،        

اړې د جاه جم په ډول د نړۍ حالات درته څريند حميد مومند په پورته بيت کې وايي که هېرته غو 

شي نو سر خپل زنګون ته ښبببکته کړه يا د هسبببتۍ په اړه ژور فکر وکړه. جاه جم هم لکه آيينه په 

  تصوف کې د عارف د زړه لپاره عېمهول دی

 آئينه او خاکساري

پ وانۍ  »په پ وا وختونو کې د آيينې د پاکولو او صفا کولو لپاره د خاورو څ ه اعتفاده کېدله       

شفافيت نه درلود.  ښيښي آينو په څېر يې  آيينې هې له اوعپنې څ ه جوړې شوې وې  د اوعنيو 

کله به هې نوموړې آيينې زنګ او يا تياره شببوې، د پاکولو په موخه به يې په خاورو کې اېښببودلې 

خاکسببارۍ،  دا هې خاورې د(. ۲۹۳، ه ۱۳۸۴و طتماعببی،او يا به يې خاورې پرې موښببودې 

عيمهول دی او آيي سۍ  شکسته نف  ،نه خپله ځلا او روڼوالی په خاوروسره تر لاعه کويعاجزۍ او 

هې دا دې آيينې خاکسببباري ښبببيي او دلته هې له آيينې څ ه هدف زړه دی کله هې انسبببان 

او شببکسببته نفسيبب کوي او له کو، غرور لويی او ځان ښببودنې څ ه خاکسبباري، عاجزي، کميني 

ځان عبباد د ه ه زړه هم لکه صببافه آيينه د حق نور پکښببې تجلا کوي او ه ه خلک هې کو، 

غرور، لويي او ځان ښبببودنه کوي د ه وی زړونه هم زنګ نيسيببب د حق نور نه پکښبببې انعکاس 

ل طاب رضي الله عنه څ ه داعبببې حديث کېږي د خاکسببباری او عاجزی په اړه د عن عمر بن ا

عن عُمَرَ بنِ ال طَّابِ رضي اللهُ عنه وهو يقولُ على المنِوَِ يا أيُّتا الناسُ  شريف راويت شببوی دی: 

سِه  ضَو للهِ رفَعه اللهُ فتو في نف صلىَّ اللهُ عليه وعلَّم يقولُ مَن توا عمِعْتُ رعولَ اللهِ  ضَعوا فإني  توا

ص يٌر حتى ص يٌر وفي أعُ ِ ال سِه كهيٌر وفي أعُ ِ الناسِ  ضَعه اللهُ فتو في نف ناسِ كهيٌر ومَن تكوَّ و

 (۴۵۵، ه ۱۰، جلد ۱۴۱۰و ابوبکر الهتيقي، لتو أهوَنُ في أعيُنِتم من كَلبٍ أو خِنزيرٍ 

 یخلکو! عاجزي او خاکساري کو  ېا ېه لیخلکو ته وو ې:  عمر رضي الله عنه په منو باندژباره

صل، ما د ر   جیعالد الله ت ې، ها هیېبه  لیفرما ېدي ه دليېاور   هڅوعلم  هیالله عل یعول الله 

 لکود خ  نکیل کاريښبببکم  انځ، ده ته به  يړ مرتهه اوهته ک یېبه  جیالله تعال هړ لپاره عاجزي وک

، ده ته يړ ک تهکښمرتهه را  یېبه  جیالله تعال ړتکو وک ې، او ها ه کاريښ یلو  رډېبه  ېپه ن ر ک

ن ر  د خلکو په ېه ې، تر د کاريښ یوکړ به و ېخو د خلکو په ن ر ک کاريښ ټغ رډې انځبه 

 .اذباللهیهم عپک ويد  الع  هڅ ریبه د عپي او خنز ېک
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شعرونو کې    شاعرانه انداز سره په خپلو  شاعرانو په لوړ  ښتو ادب د منځنۍ دورې  ضوع د پ دا مو

 راوړې ده لکه په لاندې بيتونو کې هې شاعران وايي:

 نبباز پببه آيببنببه کببا ېايببر  ټببیيببو مببو  ېهبب

 دغببه خببوه فبب ببر د خبباکسببببار شي پببه

 (۲۱۰، ه ۱۳۹۱و رحمان باب،             

نې ځلا هې له خاورو او ايرو سره تړلې ده ځکه پر خاورو يوايي د آي په پورته بيت کې رحمان بابا

په وړاندې يې مقاه لوړ شي په خپله  جناز کوي نو په دې عبببهب خاکسببباره خلک هې د الله پاک

 خاکسارۍ ف ر کوي . 

 يېببږحبباصببببلبب ۍکببمال لببه کببمببيببنبب ېهبب

ن کببهځ ي مخ ېتور کببه آ   پببه خبباکسبببتر 

 (۳۲، ه ۱۳۹۱و معزالله مومند،             

په کمينۍ او عاجزۍ کې دی او ه ه  ته رعبببېدلي دي د ه ه راز  کوه خلک هې د کمال مرتهې 

څوک هې کو او غرور کوي ه ه د کمال درجې ته نه دي رعېدلي نو د آيينې ځلا هې ډېره ده او 

ښودلو کمال لري ه ه د خاورو او ايرو له برکته ده ،  خاورې او ايرې د آينې ځلا نوره  صوير د  د ت

عېمهول ه سارۍ  ښيي دلته خاورې د عاجزۍ او خاک شکل سره و ښه  صوير په  م زياتوي تر څو ت

په وړاندې عاجز، بې کوه  جدی هدف دلته د انسان له خاکسارۍ څ ه دی څومره هې انسان د الله

 په وړاندې يې مقاه هم لوړ وي . جاو خاکساره وي د الله

 عهدالقادر خسک وايي:

ينببه د ز  شي یصببببفببا لببه خبباکسببببار  هړ آ

 يډپه دا له تورو خاورو شبببه خاکسبببار  هم

 (۵۴، ه ۲۰۰۲و عهدالقادر،               

په پورته بيت کې عهدالقادر خسک وايي د زړه آيينه ه ه وخت پاکېږي هې دومره تواضو، عاجزي 

 او کمينې اختيار کړې هې ځان له خاورو سره برابر کړې.

 ېدو ښبببم ېشي پر  ۍقببدر ېد ب ېاير  ېه

 هڼبببوي ر  ونبببوړ د هببب بببه ز آ بببيبببنبببه

 (۲۵۵،ه ۱۳۸۳و حميد مومند،           

په پورته بيت کې حميد مومند وايي څومره هې انسان تواضو او عاجزي کوي ه ومره يې زړه صفا 

خاورې مښبببودل کېږي ه ومره يې ځلا  نه هې څومره  په فلزي آيي ته نېږدې وي.  پاک  له  او ال

 لپاره د عېهمول په تويه راغلې دي. زياتېږي هې دلته خاورې د عاجزي
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 آينه او زنګ

ينې له اوعببپنې څ ه جوړېدلې، نوموړې آ ينې به يې له زنګ څ ه عبباتلې او څرنګه هې آي        

ه ه آ ينې هې زنګ وکړي تصوير په حقيقي ډول سره نشي ښودلی. دا هې په ادبياتو کې آ ينه د 

ښتو او عيمهوليک ډول  د زړه په معنی سره راغلې د پزړه سره تشهيه شوې او په اعتعاري، تشهيتي، 

د کلاعيکې دورې  په عرفاني او د يواني شاعرۍ کې هم آينه د زړه په معنا سره کارول شوې ده. د 

صيقل نه شي  ضت سره  عې ځانګړنه لري، زړه هې په ذکر او ريا سان زړه هم دا و او په بدو کړنان

اماه غزالي   او د حق تجلې نه پکښبببې انعکاس کېږي. ينې په ځېر زنګ نيسيبببيناهونو سره  د آي

زړه يوه روښانه هينداره ده او بد خويونه او صفتونه دود او  : وصاحب په کيميای ععادت کي ليکي

 جهشوه نو د قيامت په ور  به د اللتياره ده، ددې په اثراتو سره د زړه هينداره تورېږي او که داعې و 

د ديدار څ ه داعبببې عبببړی محروه وي، او نېک اخلاق رڼا او نور دی کوه هې د زړه هينداره 

الله تهارک و تعالی د قرآن المجيد  د صورت المطفف  په  (.۲۱، ه ۱۳۹۴(و غزالي، روښانه کوي

عې فرمايلي دي: ۱۴ ا كَ كَلاَّ آيت کښې د زړونو د زنګ په اړه دا سِهوُنَ انوُا يكَْ بلَْ راَنَ عَلَى قلُوُبِتِم مَّ

د بدو  ید دو  ونهړ خلکو ز ېد د ېه یدا د قتیحق ېنه، بلک کلهېڅ: ههړ ژبا ﴾ ١٤﴿المطفف : 

 (تیآ ۱۴ ن،یمطففعورت، ووهلي دي. ګمله زناله  عملونو

او همدارنګه په دې اړه د عن ابن عمر رضی الله عنه څ ه يو حدیث شريف هم روايت شوی دی 

قال قال رعببول الله صببلى الله عليه وعببلم ان هذه القلوب تصببداُ کما عن ابن عمر رضى الله عنه : 

 و کثرة ذکر الموت  وتلاوة القرآن يصببداُ الحديد اذا اصببابه الما ل قيل يا رعببول الله وما جلا تا قال

 (.۳۹۲، ه ۳، جلد۱۴۱۰ابوبکر الهتيقي، 

 شکهېروايت دئ، هي رعول الله صلى الله عليه وعلم وفرمايل: ب  هڅد ابن عمر رضى الله عنتما 

هي  هړ وک تنهښببکوي. يو ها پو  ګسره زن دوېکوي لکه اوعببپنه هي د اوبو په رعبب ګهم زن ونهړ ز

صلى الله عليه وعلم وفرمايل: د مر  هڅپه  يېپاکي  ادولو سره ي  رډېپه   ګشي سره ده؟ رعول الله 

 د قرآن په تلاوت سره. او

 کول دنۍ آينې هې له اوعببپنې څ ه جوړې شببوې وې آينه د زړه، زنګ د يناه او صببيقل پ وا

(. د زړونو د زنګ ترکيب  ۳۳۱، ه ۱۳۸۴و ژان شواليه، ژباړن:فضايلي،  نفس د تزکيې عېمهول وو

 د پښتو ادب د منځنۍ دورې شاعرانو  په لاندې ډول سره راوړی دی: 

ند ېتل ي با په مخ  يار   ېښبببیوي ا ېمخ د 

 آيببنببه دي هګببزنبب ېببب ېهبب ونببهړ ز هبب ببه

 (۱۹۲، ه ۱۳۹۱و رحمان باب،           
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په پورته بيت کې رحمان بابا وايي يوازې ه ه زړونه د حق وصبال ته رعبېږي هې د حسبد، تکو، 

 يناهونو او د نفسي غوښتنو له زنګه خلاه وي .

 مببثببلببه آيببنببه شببببو ېببب ړيببید عببارف ز

 مصببببفببا هګببلببه زنبب ومببانيببد بببدو  تببل

 (۵۵، ه ۱۳۵۴و انصاري،                

په پورته بيت کې ميرزاخان انصببباري وايي کله هې د عارف زړه له بديومانيو او شبببکونو څ ه 

 .نې په شکل حقايق پکې څريندېږي يخلاه شي د يوې آي

 صبببفببا نببه کببه هګببآرسي لببه زن هړ د ز ېه

 مرآتببه ېب ېور يشبببکببل  هڅببيببار مخ پببه  د

 (۷۲، ه ۱۳۵۳ ،ڼیولوا                     

په پورته بيت کې دولت لواڼی وايي تر څو زړه له يناهونو او نفسيببب غوښبببتنو څ ه پاک نه کړې 

شې ليدلا  صوير په حقيقي حقيقت نه  ی لکه څرنګه هې آيينه زنګ وي يا يرد پرې لويدلی وي ت

 ډول سره نشي ښودلی.

ي جتببان  ک ېدرعببببت  ينببه   ارهګببزن ېب ړآ

مخ  پببه لوري خپببل   هويببدا حق یور يهر 

 (۲۰۹، ه ۱۳۵۳ ،ڼیو لوا                

شعرونو کې وړاندې  سفه يې په خپلو  سفې پیرو دی او دا فل دولت لواڼی هې د وحدة الوجودي فل

د کا يناتو دا هسبببتي د آيينې په څېر پيداکړې ده هې هر طرف  جکړې ده ه ه وايي هې الله تعالی

سفه وايي هې دا نړۍ حقيقي  عېږي وحدة الوجودي فل ته يوري په کا يناتو کې د حق تجلی انعکا

 نه ده بلکې دا دې حقيقت يو عکس دی.

 پببنببد د مببحببمببد د ابببوجببتببل پببکببار نببه شببببه

 يړ ک ګآينه زن یخدا ېي ېصيقل کا ه ېبه ي وکڅ

 (۳۹۲، ه ۲۰۰۱و خوشحال خان،             

په پورته بيت کې خوشبببحال خان خسک هم د آيينې د زنګ خوه کړې ه ه وايي ها ته هې الله 

صلاح کېږي لکه څنګه هې ابوجتل ته  جپاک صيحت سره نه ا هدايت نه وي کړی ه ه په پند او ن

 خوا ورته هدايتله  جېدل خو منل يې نه ځکه هې د اللهد حضرت محمد ه له خوا نصيحتونه ک

 نه وو شوی.
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 په رخسبببار ونيو یاځ ېي ېد خط عبببهز  ېه

 ونببيببو ارګببزنبب کببهځبب ېآ ببيببنبب هړ د ز زمببا

 (۱۰۷، ه ۱۳۸۸ ،یوبارکز                    

د هندي عهک پيرو حنان بارکزي هم په خپلو غنايي اشعارو کې د آيينې يا دونه کړې ده په غنايي 

 لکه څرنګه هې په پورته بيت کې ورته اشاره شوې ده.ادبياتو کې هم آيينه د زړه معنا لري 

 پيرمحمد کاکړ د زړه د زنګ په اړه بيا داعې وايي:

ي ېه تم لببه کببدورتببه هړ ز ېپببه نبباز   عببببا

 کببا هبب ببه يببار ګزنبب ېمبب هړ دز آ ببيببنببه

 (۶۵، ه ۱۳۹۸ ،ړو کاک                   

 

 )لمڅی(آينه او نمد

څ ه جوړېدې ددې لپاره هې زنګ ونکړي په لمڅي او په  پ وا وختونو کې آيينې له فلزاتو        

صافه (۱۲۵، ه ۱۳۸۴و يلی. اقده، عاتلې يې نره ټوکر کې به . رحمان بابا وايي لکه څرنګه هې 

او روښبببانه آيينه په لمڅي کې عببباتل کېږي ترڅو زنګ او خرابه نه شي نو کوه زړونه هې د الله 

ې ځلېږي  نه هيپکې څرينده شي لکه روڼه آي په ذکر سره روښانه شي او د حق تجلی داعې جپاک

ه ه زړونه له دنيا، زرينو جامو او نفسي غوښتنو څ ه ځان عاد، عاجزي غوره کوي او يوازې په 

 وړينو جامو يا لمڅي قناعت کوي لکه هې وايي:

 نمببده ېپببه کببار نببه وي ب ېبببل پوشبببباک ي

ن ېه هړ ز ه ببه  شي انښببببرو  ېغونببد ېآي

 (۲۱۸، ه ۱۳۹۱، او رحمان باب                 

فلزي آيينې هې په وړين ټوکر کې عببباتل کېدې تر څو زنګ او يا ماتې نشيببب او زړه هې  د الله 

ښودنه  جپاک عاتل کيږي او په يناهونو، کو، غرور او ځان  په ذکر سره له زنګ او تور والي څ ه 

ځلېږي نو معزالله خان مومند وايي لمڅی او وړينې  نور نه پکې جسره زړه زنګ نيسي او د الله پاک

کوه او غريهو خلکو جامه ده لکه آيينه هې د ځان لپاره يې لمڅی جامې  جامې هې د عارفانو، بې

 يرځولې دي او په دې سره يې خپله ځلا عاتلې ده ه ه  وايي:

 صببببفببا وي ېغببونببد ېبببه آيببنبب هړ هبب ببه ز

 نمببد وي يببا پببلاس ېيبب یآغببوعببببتبب ېهبب

 (۵۴، ه ۱۳۹۱و معزالله مومند،              
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حميد مومند وايي هې يار دې زما د اطلسببو او زرينو جامو غوښببتنه نه کوي بلکې د آينې په څېر 

 وړينې او پشمينې جامې اغونده ه ه وايي: 

 نبه کبا ړۍو يبار زمبا د شببب ېد ښاطلس پو 

ک ړشببببا  ن ړنمببد  ي  بسبببتر مببا ېغونببد ېآ 

 (۸، ه ۱۳۸۳و عهدالحميد مومند،          

 پايله

شوې په دې         ښتو ادب کې د آيينې تاري ي او مفتومي څېړنه نه وه ترسره  دا هې تر اوعه په پ

ښيي، هې آيينه په  شوی. ددې څېړنې پايلې  څېړنه کې د آيينې په تاري ي م ينه او رمزونو بحث 

 اعبتعارې او عبېمهو په ډول سره راغلې ده. آيينه لهعرفاني او غنايي ادب کې د زړه لپاره د تشبهيه، 

خپل ځان سره ډېر مفاهيم ليږدوي، آيينه د عارف د زړه او باطن تشببهيه، اعببتعاره او عببېمهول دی 

ښيي، دارنګه څومره هې د  ښه بڼه  صوير په  شفافه وي په هم ه اندازه ت صافه او  څرنګه هې آيينه 

 ذکيه وي د التی تجلياتو انعکاس کوونکی وي. آيينه دعارف زړه او باطن له نفسي غوښتنو څ ه ت

صیقل کولو  عېمهول دی دا هې پ وا آيينې له فلزاتو څ ه جوړېدې نو د آيينو د  ساری لپاره  خاک

لپاره يې له خاورو څ ه اعببتفاده کوله، نو يو عارف هې څومره تواضببو او خاکسبباري کوي د الله 

ېړنه کې د پښبببتو ادب د منځنۍ دورې د لسبببو تنو په وړاندې يې مقاه لوړېږي. په دې څ جپاک

شاعرانو له ديوانونو څ ه د آيينې په اړه د بېلابېلو مفاهيمو لپاره نمونوي بيتونه را  صوفي او غنايي  ت

 اخيستل شوي هې د آيينې په اړوند يې په تشهيتي، اعتعاري او عيمهوليک ډول سره را وړي دي.
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Abstract 

In the medieval period of Pashto literature, poets, in search to enhance 

the aesthetic qualities of their poetry and add or present complex 

mystical themes, made use of different similes, metaphors, and 

symbols, one of which was the mirror (Aina). In this period, poets 

employed the mirror (Aina) as a symbol, metaphor, and simile for the 

heart. In literature, consistent mention is made of Alexander’s mirror 

(Aina), which, from the view of certain historical works, is attributed to 

Alexander. It is said that, with the help of Aristotle, Alexander 

constructed such a mirror  (Aina)  for the purpose of defending the city 

of Alexandria, through which he could discern the conditions of the 

enemy. Research findings clarifies that poets of all categories, whether 

lyrical poets or Sufi poets, used the mirror (Aina)  in particularly the 

same sense, namely, as a representation of the human inner self or heart. 

Just as the clarity and polish of a mirror  (Aina) determines the accuracy 

of the image it reflects, so in Sufi poetry, the extent to which the human 

heart is free from sins, arrogance, and envy determines the extent to 

which the Divine Manifestation resides within it. This research 

undertakes an overall exploration of the concept of the mirror  (Aina). 

employing the bibliographic method alongside explanatory and 

interpretive approaches. It reveals and elucidates the hidden symbolic 

meanings of the mirror (Aina). 

Keywords: mirror (Aina), heart, rust, mysticism, humility.
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